
Institution Saint Jude 
Armentières

Lundi 10 décembre 2018
Romaric

Midi
SALADE D'ENDIVES A LA MIMOLETTE

JAMBALAYA

FILET DE POISSON A LA BORDELAISE

RIZ ET FONDUE DE POIREAUX A LA CREME

CHOIX DE FROMAGES

COMPOTE DE FRUITS

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE 

NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU 

DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.          



Institution Saint Jude 
Armentières

Mardi 11 décembre 2018
Daniel

Midi
POTAGE DUBARRY

BOULETTES DE BŒUF AUX EPICES DOUCES

ROTI DE DINDE AU CURRY

LEGUMES COUSCOUS ET SEMOULE

CHOIX DE FROMAGES

CHOU A LA CREME

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE 

NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU 

DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.          



Institution Saint Jude 
Armentières

Jeudi 13 décembre 2018
Lucie

Midi
BETTERAVES ROUGES MIMOSA

AIGUILLETTES DE VOLAILLE SAUCE CHASSEUR

SAUTE DE PORC A LA FLAMANDE

COQUILLETTES ET CAROTTES VICHY

CHOIX DE FROMAGES

FROMAGE BLANC FACON STRACIATELLA

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE 

NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU 

DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.          



Institution Saint Jude 
Armentières

Vendredi 14 décembre 2018
Odile

Midi
MOUSSE DE FOIE ET CORNICHONS

FILET DE PERCHE SAUCE AURORE

NORMANDIN DE VEAU SAUCE BRUNE

POELEE MERIDIONALE ET GRATIN DAUPHINOIS

CHOIX DE FROMAGES

PANIER DE FRUITS DE SAISON

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE 

NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU 

DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. 

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.          


