
Institution Saint Jude 
Armentières

Lundi 20 janvier 2020
Nativité N.-D.

Midi

POTAGE AUX POIREAUX

POULET KETCHUP

PAVE DE LIEU AU CITRON

FRITES ET CARATATOUILLE

FROMAGE

CHOIX DE FRUITS

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER 
DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU 

GERANT.          



Institution Saint Jude 
Armentières

Mardi 21 janvier 2020
Nativité N.-D.

Midi

SALADE CHINOISE

EMINCE DE BŒUF

SAUTE DE DINDE A ANANAS

RIZ CANTONNAISE

FROMAGE

MIKADO DE FRUITS PEKINOIS

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS 

RAPPROCHER DU GERANT.          



Institution Saint Jude 
Armentières

Jeudi 23 janvier 2020
Nativité N.-D.

Midi

SALADE DE HARICOTS VERTS A L'ECHALOTE

OMELETTE A L'EMMENTAL

CHIPOLATAS ROTIES

POMMES DE TERRE AUX EPICES ET CHOUX FLEURS

FROMAGE

CHOIX DE FRUITS

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS 

RAPPROCHER DU GERANT.          



Institution Saint Jude 
Armentières

Vendredi 24 janvier 2020
Nativité N.-D.

Midi

ŒUF SAUCE COCKTAIL

BEIGNET DE POISSON SAUCE PITA

STEAK HACHE SAUCE ECHALOTES

FARFALLES ET BRUNOISE DE LEGUMES

FROMAGE

FLAN NAPPE CARAMEL

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS 

RAPPROCHER DU GERANT.          


