
Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Lundi 16 mars 2020

Midi

FRIAND AU FROMAGE

SAUTE DE VOLAILLE AU CURRY DOUX

ROTI DE BŒUF VBF JUS AUX HERBES

BLE A LA TOMATE ET CAROTTES A L'ORANGE

FROMAGE

POMMES DU VERGER LOCALES



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Mardi 17 mars 2020

Midi

SALADE COLESLAW

BOULETTES D'AGNEAU AU CUMIN

FRICASSE DE COCHON LOCAL A LA FLAMANDE

POMMES DE TERRE CAMPAGNARDES ET 
FLAGEOLETS PERSILLES

FROMAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Jeudi 19 mars 2020

Midi

POTAGE POTICHEF

BLANQUETTE DE VEAU

BOLOGNAISE DE BŒUF VBF EMMENTAL RAPE

PENNE ET ETUVEE DE LEGUMES

FROMAGE

YAOURT AUX FRUITS



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Vendredi 20 mars 2020

Midi

SALADE CAPRICE

PECHE DU JOUR SAUCE BEARNAISE

OMELETTE AU CHEDAR

RIZ CREOLE ET DUO DE COURGETTES AU PESTOF

FROMAGE

TARTE PATATE DOUCE CARAMELISEE


