
Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Lundi 23 mars 2020

Midi

SALADE DE PAMPLEMOUSSE

CHEESE BURGER

FISH BURGER

FRITES ET SALADE VERTE

FROMAGE

SUNDAY FROMAGE BLANC AU CARAMEL



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Mardi 24 mars 2020

Midi

CONCOMBRES BULGARE

EMINCE DE BŒUF FACON GOULASH

OU ROTI DE PORC A L'ANCIENNE

MACARONI AU FROMAGE ET CAROTTES VICHY

CHOIX DE FROMAGES

FLAN PATISSIER



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Jeudi 26 mars 2020

Midi

SALADE DE HARICOTS BLANCS TOMATO

PARMENTIER DU CHEF JARDINIER

OU SAUTE DE VEAU A LA PROVENCALE

PUREE DE CAROTTES ET SALADE VERTE

FROMAGE

FRUIT DE SAISON



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Vendredi 27 mars 2020

Midi

CONCOMBRE BULGARE

BEIGNET DE POISSON SAUCE PITTA

PIPERADE D'ŒUF DUR

BOULGHOUR SPICY ET EPINARDS A LA CREME

FROMAGE

PATISSERIE


