
Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Lundi 30 mars 2020

Midi

SALADE ESPAGNA

POULET GRILLE VALENCIA

PAVE DE POISSON CATALANE

PAELLA DE RIZ ET PETITS POIS AUX POIVRONS

FROMAGE

CREME CATALANE
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Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Mardi 31 mars 2020

Midi

PIZZA AUX OLIVES

PENNE SAUCE CARBONARA

PENNE SAUCE OCEANE

PENNE AU BEURRE ET SALSIFIS A LA SICILIENNE

FROMAGE

TIRAMISU



Institution Saint Jude 
Armentières
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MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Jeudi 2 avril 2020

Midi

RADIS CROQ'AU SEL

BŒUF AUX POIVRONS DOUX

NORMANDIN DE VEAU CREME TROPICANA

SEMOULE AUX EPICES DOUCES ET CARATATOUILLE

FROMAGE

LIEGEOIS VANILLE
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MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Vendredi 3 avril 2020

Midi

VELOUTE DE LEGUMES

PECHE DU JOUR SAUCE CITRON

OU CUISSE DE POULET ROTI AU PAPRIKA

POMMES DE TERRE AU BEURRE ET FONDUE DE 
POIREAUX

FROMAGE

FRUIT DE SAISON


