
Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Lundi 6 avril 2020

Midi

RILLETTE DE LA MER

ROTI DE DINDE SAUCE FROMAGERE

OU BLANQUETTE DE VEAU FORESTIERE

PILAF DE BOULGHOUR ET JARDINIERE DE LEGUMES

FROMAGE

POIRE CHOCOLAT



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Mardi 7 avril 2020

Midi

EVENTAIL DE TOMATE AU PERSIL

CARBONNADE DE BŒUF LOCAL A LA FLAMANDE

MERGUEZ GRILLEES SAUCE SAMOURAI

FRITES ET SALADE MELEE

FROMAGE

YAOURT NATURE SUCRE



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Jeudi 9 avril 2020

Midi

SALADE DE POIS CHICHE AUX AGRUMES

BŒUF CAROTTES

JAMBON BLANC LOCAL  SAUCE MOUTARDE

MACARONIS AU FROMAGE ET POELEE DE 
LEGUMES

FROMAGE

BEIGNET AU SUCRE



Institution Saint Jude 
Armentières

* Menu établi sous réserve d'approvisionnement

MENU EQUILIBRE CONSEILLE PAR LE SERVICE NUTRITION

NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT 

ENTRAINER DES ALLERGIES OU INTOLERANCES.

POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

Vendredi 10 avril 2020

Midi

CREPE AU FROMAGE

CALAMAR A LA ROMAINE QUARTIER DE CITRON

OMELETTE PAYSANNE

RIZ AUX OIGNONS ET BROCOLIS A LA CREME

FROMAGE

FRUIT DE SAISON


