
ETABLISSEMENT SCOLAIRE DE SAINT 
JUDE

Semaine du 02 au 06 novembre 2020

LUNDI   -   Charles

MACEDOINE A LA RUSSE    

CORDON BLEU SAUCE PIZZAIOLO OU FILET DE COLIN CREME CIBOULETTE
SEMOULE ET CARATATOUILLE

LIEGEOIS VANILLE    

MARDI   -   Sylvie

SALADE FRAICHEUR    

OMELETTE AU CHEDDAR (VG) OU FRICANDEL SAUCE CHTI'
POMMES DE TERRE GRENAILLES AU PAPRIKA ET HARICOTS VERTS A L'ECHALOTE

ECLAIR AU CHOCOLAT    

JEUDI   -   Carine

SAUCISSON A L'AIL    

PECHE DU JOUR OU STEAK HACHE DE BŒUF (VF) SAUCE BARBECUE
PENNE AU BEURRE ET POELEE DE LEGUMES

FRUIT DE SAISON    

VENDREDI   -   Geoffroy

SALADE DE TOMATES AU PERSIL  OU VERRINE DU CHEF  

ROTI DE PORC(VF) AUX OIGNONS OU POISSON MEUNIERE SAUCE CITRON
CŒUR DE BLE ET BROCOLIS VAPEUR

CREME DESSERT  OU MOUSSE AU CHOCOLAT  

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.

REPAS A THEME



ETABLISSEMENT SCOLAIRE DE SAINT 
JUDEREPAS A THEME

Semaine du 09 au 13 novembre 2020

LUNDI   -   Armistice 1918

DUO DE CRUDITES    

COUSCOUS POULET OU COUSCOUS DE POISSON
LEGUMES COUSCOUS ET SEMOULE AUX EPICES

FRUIT DE SAISON    

MARDI   -   Christian

SALADE DE MAIS AU SURIMI    

LASAGNE DE LEGUMES(VG) OU LASAGNE DE BŒUF (VF) BOLOGNAISE
SALADE CAPRICE

TARTE AUX POMMES    

JEUDI   -   Sidoine

ROULADE AU JAMBON    

PAUPIETTE DE SAUMON SAUCE BEURRE BLANC OU SAUTE DE VEAU MARENGO
RIZ PILAF ET EPINARDS A LA CREME

COMPOTE DE POMME CARAMEL    

VENDREDI   -   Albert 

ABRICOTS AU THON    

CHEESE BURGER OU FISH BURGER
POTATOES ET SALADE VERTE

MOUSSE AU CHOCOLAT    

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.



ETABLISSEMENT SCOLAIRE DE SAINT 
JUDEREPAS A THEME

Semaine du 16 au 20 novembre 2020

LUNDI   -   Aude

MOUSSE DE FOIE ET CONDIMENTS    

PAUPIETTE DE VEAU AU JUS OU MARMITTE DU PECHEUR 
MOUSSELINE DE LEGUMES ET POELEE FORESTIERE

FROMAGE BLANC    

MARDI   -   Tanguy

CELERI REMOULADE    

OMELETTE AU GRUYERE (VG) OU STEAK HACHE DE BŒUF (VF)  GRILLE
FRITES ET SALADE VERTE

MACEDOINE DE FRUITS    

JEUDI   -   Prés. Marie

POTAGE POIREAUX    

CALAMAR A LA ROMAINE OU AIGUILETTE DE POULET SAUCE CHAMPIGNONS
BOULGHOUR A LA TOMATE ET PETITS POIS A LA CATALANE

CREME CARAMEL    

VENDREDI   -   Cécile

PIZZA FROMAGE    

PENNE CARBONARA OU POISSON AL FORNO
PENNE OU POELEE NAPOLITAINE

TIRAMISU    

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.



ETABLISSEMENT SCOLAIRE DE SAINT 
JUDEREPAS A THEME

Semaine du 23 au 27 novembre 2020

LUNDI   -   Catherine

CAROTTES RAPEES AU CITRON    

CHICKEN BALL SAUCE TEXAN OU ROTI DE BŒUF (VF)SAUCE BRUNE
POMMES DE TERRE RISSOLEES ET DUO DE HARICOTS

ANANAS A LA CASSONADE    

MARDI   -   Delphine

ŒUF DUR SAUCE COCKTAIL    

PIZZA FROMAGE (VG) OU PIZZA NAPOLITAINE
SALADE COMPOSEE

YAOURT AUX FRUITS    

JEUDI   -   Jacq. De la M.

BETTERAVES ROUGES AUX POMMES FRUITS    

CROQUETTES DE POISSON SAUCE PITTA  OU CHIPOLATAS GRILLEES AUX HERBES

POMMES DE TERRE GRENAILLE ET BUTTERNUT AU BEURRE

CAMEMBERT    

VENDREDI   -   Saturnin

SALADE AU MAIS    

CARBONANE FLAMANDE (VF) OU FILET DE LIEU VELOUTE DE CREVETTES
TORTIS ET CHOUX FLEURS PERSILLES

GAUFRE AU CHOCOLAT    

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.



ETABLISSEMENT SCOLAIRE DE SAINT 
JUDEREPAS A THEME

Semaine du 30 au 04 décembre 2020

LUNDI   -   Viviane

CERVELAS RAVIGOTE    

BOULETTE DE BŒUF A L'ORIENTAL OU FILET DE CABILLAUD A L ORANGE
SEMOULE ET POELEE TUNISIENNE

COMPOTE DE POIRE AU SPÉCULOOS     

MARDI   -   Avent

SARDINES A LA TOMATE    

ROSTI  DE BLE (VG),SAUCE KETCHUP OU MIJOTE DE COCHON (VF) A L'ANCIENNE
GRATIN DE POMMES D ETERRE ET SALSIFIS A LA CREME DE TOMATES

BEIGNET CHOCOLAT NOISETTE    

JEUDI   -   Gérald

CREPE AU FROMAGE    

PECHE DU JOUR OU POULET ROTI JUS AU ROMARIN
PATES AU BEURRE OU DUO DE COURGETTES

YAOURT AROMATISE    

VENDREDI   -   Nicolas

SALADE COLESLAW    

ROTI DE DINDE AU CURRY OU POISSON PANEE SAUCE TARTARE
RIZ CREOLE ET CAROTTES ETUVEES

FRUIT DE SAISON    

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.



ETABLISSEMENT SCOLAIRE DE SAINT 
JUDEREPAS A THEME

Semaine du 07 au 11 décembre 2020

LUNDI   -   Pierre

SALADE D'ENDIVES A LA MIMOLETTE    

NORMANDIN DE VEAU SAUCE POIVRE OU GRATIN DE POISSON A LA NORMANDE
POMMES DE TERRE GRENAILLE AU BEURRE ET PETITS POIS CAROTTES

FROMAGE BLANC AUX FRUITS    

MARDI   -   Romaric

SALADE VERTE AU THON    

PATES BOLOGNAISE DE LEGUMES (VG) OU PATES BOLOGNAISE DE BŒUF (VF)
TORTIS AU FROMAGE ET BRUNOISE DE LEGUMES

TARTE AU CHOCOLAT    

JEUDI   -   Jean

CONCOMBRE A LA BULGARE    

NUGGETS DE POISSON SAUCE CITRON OU NUGGET'S DE POULET SAUCE KENTUCKY

RIZ AU CURRY ET BROCOLIS AU BEURRE

FRUIT DE SAISON    

VENDREDI   -   Lucie

POTAGE AUX CAROTTES    

BŒUF (VF) BOURGUIGNON OU QUICHE AU FROMAGE
FRITES ET SALADE

MOUSSE AU CAFE    

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.



ETABLISSEMENT SCOLAIRE DE SAINT 
JUDEREPAS A THEME

Semaine du 14 au 18 décembre 2020

LUNDI   -   Alice

MACEDOINE A LA RUSSE    

BEIGNETCALAMAR OU POULET TEX MEX
BLE AU CURRY OU BRUNOISE NICOISE

FRUIT DE SAISON    

MARDI   -   Gaël

DUO DE CRUDITES    

STEAK DE FROMAGE (vg) OU STEAK HACHE DE BŒUF (VF) GRILLE
PENNE ET POELEE VALENCIA

YAOURT AUX FRUITS    

JEUDI   -   Urbain

    

REPAS DE NOEL 

    

VENDREDI   -   Zéphyrin

    

CHEESE BURGER OU FISH BURGER
POMMES DE TERRE CAMPAGNARDES ET SALADE VERTE

FROMAGE

DONUT'S    

MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Bon Appétit
NOS PLATS SONT SUSCEPTIBLES DE CONTENIR DES SUBSTANCES OU DERIVES POUVANT ENTRAINER DES ALLERGIES OU 

INTOLERANCES. POUR TOUTE INFORMATION, MERCI DE VOUS RAPPROCHER DU GERANT.


