
Restaurant scolaire de Saint Jude 
Semaine du 8-mars au 12-mars

LUNDI   -   Jean de Dieu
SALADE COMPOSEE  

  
KEFTA D'AGNEAU AU CUMIN 

OU FILET DE POISSON SAUCE CREME
BOULGHOUR VAPEUR ET LEGUMES DU SOLEIL

YAOURT NATURE SUCRE    
MARDI   -   Françoise

ŒUF DUR SAUCE COCKTAIL     
LASAGNES AUX LEGUMES ET AU CHEDDAR

 OU LASAGNES BOLOGNAISE VBF
SALADE CAPRICE

CHOIX DE FRUITS     
JEUDI   -   Rosine

CAROTTES LOCALES RAPEES AU CITRON   
  

GRATIN DE POISSON MSC A LA DIEPPOISE
 OU CORDON BLEU SAUCE NAPOLITAINE

RIZ AUX PETITS LEGUMES

BEIGNET CHOCOLAT    
VENDREDI   -   Justine

POTAGE AUX POIREAUX LOCAUX 
   

OMELETTE A L'EMMENTAL
 OU FILET DE POISSON MEUNIERE

PENNES AU BEURRE ET EPINARDS A LA CREME

LIEGEOIS SAVEUR VANILLE    
MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

BON APPETIT



Restaurant scolaire de Saint Jude 
Semaine du 15-mars au 19-mars

LUNDI   -   Louise
SALADE DE TOMATES MIMOSA    

ROTI  DE BOEUF VBF SAUCE POIVRE
 OU FILET DE LIEU MSC AU CITRON
FRITES ET PETITS POIS CAROTTES

FROMAGE BLANC    
MARDI   -   Bénédicte

SALADE DE HARICOTS VERTS AUX ECHALOTES    
PASTA PARTY AUX 3 FROMAGES
 OU PASTA PARTY CARBONARA

BRUNOISE PROVENCALE

TARTE AUX POMMES    
JEUDI   -   Cyrille

MACEDOINE DE LEGUMES A LA RUSSE    
NUGGETS DE POISSON SAUCE BARBECUE 

OU ROTI DE DINDE FRANCAISE SAUCE CHAMPIGNONS
POMMES DE TERRE PERSILLEES ET BROCOLIS

CHOIX DE FRUIT    
VENDREDI   -   Joseph
ABRICOT AU THON 

   
PIZZA A LA MOZZARELLA
OU FLAMICHE PICARDE

SALADE MELEE

MOUSSE AU CHOCOLAT    
MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

BON APPETIT



Restaurant scolaire de Saint Jude 
Semaine du 22-mars au 26-mars

LUNDI   -   Léa
MIKADO DE MAIS    

CHIPOLATAS GRILLEES
 OU MARMITTE DU PECHEUR MSC

POMMES DE TERRE LOCALES ET CHOU FLEUR EN GRATIN 

SALADE DE FRUIT    
MARDI   -   Victorien

SURIMI EN SALADE    
HACHIS PARMENTIER PROVENCALE 

OU ESCALOPE  VIENNOISE
PUREE DE POMMES DE TERRE ET POELEE DE CHAMPIGNONS 

FLAN NAPPE CARAMEL    
JEUDI   -   Annonciation

CONCOMBRE A LA BULGARE    
COUSCOUS DE POISSON MSC
 OU COUSCOUS DE POULET

SEMOULE ET LEGUMES COUSCOUS

TARTE SAVEUR CACAO 
   

VENDREDI   -   Larissa
SALADE DE BETTERAVE ROUGE AUX POMMES    

CROUSTILLANT AU FROMAGE
 OU BEIGNETS DE CALAMRS

RIZ ET RATATOUILLE 
FROMAGE

CHOIX DE FRUITS    
MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

BON APPETIT



Restaurant scolaire de Saint Jude 
Semaine du 29-mars au 2-avr.

LUNDI   -   Gwladys
CELERI REMOULADE LOCAL    

SAUTE DE PORC LOCAL AU CURRY 
OU BOULETTES DE BOEUF A LA TOMATE

COEUR DE BLE ET DUO DE HARICOTS VERTS

PETIT SUISSE 
   

MARDI   -   Amédée
FEUILLETE DUBARRY    

TART'CHTI'FLETTE 
OU CORDON BLEU

POMMES DE TERRE ET SALADE VERTE LOCALE

CHOIX DE FRUIT    
JEUDI   -   Hugues

EVENTAIL DE TOMATES VINAIGRETTE 
   

WATERZOI DE POISSON MSC A LA NANTAISE 
OU PAUPIETTE DE VEAU AU JUS

RIZ PILAF ET JULIENNE DE LEGUMES
FROMAGE 

DONUT'S AU SUCRE    
VENDREDI   -   Sandrine

 LENTILLES EN PERSILLADE  
  

OMELETTE AU FROMAGE
 OU FINGER FISH

TORTIS ET CARATATOUILLE

CREME DESSERT    
MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

BON APPETIT



Restaurant scolaire de Saint Jude 
Semaine du 5-avr. au 9-avr.

LUNDI   -   Irène
MENU DE MARDI SEULEMENT POUR ST COLOMBE    

STEAH HACHE DE BOEUF (VBF) SAUCE KETCHUP 
POMMES DE TERRE ET PETITS POIS CAROTTES

FROMAGE
NID DE PAQUES    
MARDI   -   Célestin

CHOIX DE CRUDITEES    
NUGGETS DE BLE 

OU PAVE DE HOKI MSC SAUCE TARTARE
PILAF DE RIZ ET BROCOLIS AU BEURRE

FROMAGE BLANC AU SUCRE    
JEUDI   -   Julie

ŒUF MIMOSA     
ACCRAS DE MORUE

 OU MERGUEZ GRILLEE
SEMOULE ET PIPERADE

CHOIX DE FRUIT    
VENDREDI   -   Gauthier
COLESLAW LOCAL  

  
PASTA PARTY BOLOGNAISE 

OU PASTA PARTY AU SAUMON
PATES ET POIREAUX A LA CREME 

MOUSSE CHOCOLAT    
MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

BON APPETIT



Restaurant scolaire de Saint Jude 
Semaine du 12-avr. au 16-avr.

LUNDI   -   Jules
SALADE CAPRICE    

SAUTE DE VEAU VVF MARENGO 
OU HOKI MEUNIERE AU CITRON

POMMES DE TERRE ET DUO DE COURGETTES A L'AIL

LIEGEOIS SAVEUR CAFE    
MARDI   -   Ida

FRIAND AU FROMAGE  
  

CHILI SIN CARNE
 OU CHILI CON CARNE

RIZ CREOLE ET VARIATION DE LEGUMES VERTS

YAOURT NATURE SUCREE    
JEUDI   -   Paterne

MIKADO TEX MEX    
PECHE DU JOUR

OU AIGUILLETTE DE POULET FRANCAISE A LA NORAMNDE
PENNE ET EPINARD A LA CREME

TARTE AU FLAN    
VENDREDI   -   Benoît

CRUDITES DU CHEF    
PIZZA SCALA

OU TARTE AU SAUMON
SALADE DE LEGUMES

FROMAGE
CHOIX DE FRUITS 

   
MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

BON APPETIT



Restaurant scolaire de Saint Jude 
Semaine du 19-avr. au 23-avr.

LUNDI   -   Emma
CONCOMBRE VINAIGRETTE    

STEAK HACHE DE BOEUF (VBF) A L'ECHALOTTE  
OU GRATIN DE POISSON MSC

TORTIS AU BEURRE OU POELEE IBERIQUE

CHOIX DE FRUITS     
MARDI   -   Odette

SALADE DE MELON    
CROUSTILLANT DE FROMAGE 

 NORMANDIN DE VEAU SAUCE POIVRE
RISOTTO A LA TOMATE ET COURGETTES A L'AIL

ECLAIR AU CHOCOLAT    
JEUDI   -   Alexandre

SALADE FRAICHEUR    

PASTA PARTY POULET CURRY  
OU PASTA PARTY AUX 3 FROMAGE
PASTA ET BRUNOISE PROVENCALE

GLACE    
VENDREDI   -   Georges
SALADE CALIFORNIA  

  
CHEESE BURGER 
OU FISH BURGER

POTATOES ET SALADE VERTE LOCALE

DONUT'S AU SUCRE    
MENUS ETABLIS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

BON APPETIT


