lundi 24 février mardi 25 février jeudi 27 février vendredi 28 février

fétons les Modeste

Menus du restaurant scolaire
Saint Roch et Sainte Colombe - Armentiéres

fétons les Roméo

MACEDOINE A LA RUSSE

SALADE DE MAIS

fétons les Honorine

OEUF DUR COCKTAIL

LENTILLES EN PERSILLADE

REPAS A THEME "CARNAVAL DU NORD"

fétons les Romain

COLESLAW LOCALE
MIMOLETTE

o
o

SALADE DE HARENG
POMMES DE TERRE

LOCALES
RAVIOLI EN GRATIN BOULE BOEUF A LATOMATE PASTA PARTY VACHE QUI RIT @ FRICADELLE
SALADE VERTE SEMOULE PENNE FRITES
PETIT POIS TOSCANE POIVRONNADE SALADE VERTE

FROMAGE BLANC

FRUIT DE SAISON

CREME VANILLE

POMME LOCALE

LIEGEOIS CHOCOLAT

LIEGEOIS CHOCOLAT

BEIGNET AU SUCRE

COMPOTE DU CHEF AU
SPECULOOS

Repas végétarien

0

Péche durable

o
Q@

o

Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du restaurant scolaire
Roch et Sainte Colombe - Armentiéres

fétons les Guénolé

SALADE COMPOSEE

BETTERAVES ROUGES

fétons les Casimir

SOUPEA LA CAROTTE
LOCALE

SARDINE A LA TOMATE

o

fétons les Colette

SALADE DE RADIS

SAUCISSON A L'AIL

fétons les Félicité

CELERI LOCAL REMOULADE @

SALADE D'HARICOTS VERTS
MIMOSA

COUSCOUS POULET LOCAL @

PAUPIETTE DE VEAU

CROUSTY DE BLE SAUCE

&

PECHE DU JOUR

FORESTIERE KETCHUP
SEMOULE BOULGOUR EPINARD A LA CREME SEMOULE
LEGUMES COUCOUsS BROCOLIS GRATINES PATES CHOU FLEUR BECHAMEL

YAOURT NATURE SUCRE

CLEMENTINE

FROMAGE BLANC A LA
CONFITURE

FRUIT DE SAISON

PUDDING CHOCO DU CHEF

POIRE LOCALE

o

VELOUTE FRUIX

KIwl

Repas végétarien

0

Péche durable

@

Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

o




anus du restaurant scolaire
1 et Sainte Colombe - Armentiéres

lundi 10 mars mardi 11 mars jeudi 13 mars vendredi 14 mars
fétons les Vivien fétons les Rosine fétons les Rodrigue fétons les Mathilde
HARICOTS BEURRE EN CAROTTES RAPEES
SALADE PIEMONTAISE SALADE PECHE AU THON LOCALES AU CITRON @
SALAI?OEC[;EIE\IISDIVES @ SALADE DE PATES LENTILLES VINAIGRETTE SALADE AU MAIS

LASAGNE DU CHEF MIJOTE PORC LOCAL .
BOLOGNAISE @ BASQUAISE @ PIZZAMOZZARELLA @ COLIN MEUNIERE MSC ‘2

SALADE VERTE RIZ SALADE COMPOSEE SALSIFIS TOMATO
POMMES DE TERRE
PIPERADE LOCALES AUX EPICES @
FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL QUATRE QUART DU CHEF @ POIRE LOCALE @
SUISSE FRUITE VELOUTE DE FRUITS POMME LOCALE MOUSSE CHOCOLAT

Repas végétarien @ Produit Local @ Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




anus du restaurant scolaire
1 et Sainte Colombe - Armentiéres

REPAS A THEME "AFRIQUE"
fétons les Patrick fétons les Cyrille fétons les Herbert fétons les Clémence
CHOU FLEUR EN = A
POTAGE LEGUMES LOCAUX @ PERSILLADE CREPE FARCIE TABOULE A L'AFRICAINE
SALADE DE HARICOTS BLANS MELEE D'AGRUMES ET
MAQUEREAU MOUTARDE EN PERSILLADE SALADE MIKADO CREVETTES
BOULET;SS%I\E/EAU AU PENNE A LA CARBONARA OMELETTE FROMAGE @ MAFE DE POISSON MSC
POMME DE TERRE LOCALE
FRITES PENNE AU PAPRIKA @ RIZ COCO
SALADE VERTE CAROTTE LOCALE AU JUSs @ BRUNOISE DE LEGUMES RAGOUT DE LEGUMES
FROMAGE BLANC TARTE AU LAIT D'AFRIQUE DU
YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE SUCRE CONEITURE SUD
ASSORTIMENT DE FRUITS DE PANNA COTTA AU COULIS DE
ORANGE KIWI SAISON MANGUE

Repas végétarien @ Produit Local @ Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



anus du restaurant scolaire

1 et Sainte Colombe - Armentiéres

fétons les Catherine

SOUPE AUX POIREAUX
LOCAUX

TERRINE DE LEGUMES

o

fétons les Annonciation

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE A LAMIMOLETTE

fétons les Rupert
MORTADELLE ET
CONDIMENTS

CHAMPIGNONS A LA
GRECQUE

fétons les Gontran

CELERI LOCAL AU FROMAGE
BLANC

POMELOS

o

CORBON BLEU SAUCE
NAPOLITAINE

SAUCISSE GRILLEE

CHEESTIFLETTE

&

CALAMAR A LA ROMAINE
SAUCE TARTARE

BLE BIO AU CURRY

PETIT POIS TZIGANE

PATES

EPINARDS A LA CREME

POMMES DE TERRE
LOCALES

HARICOTS VERTS A L'AIL

o

RIZ AUX LEGUMES

SALADE VERTE

COCKTAIL DE FRUITS

FLAN CHOCO

FROMAGE BLANC AU FRUIT

ASSORTIMENT DE FRUITS DE
SAISON

ASSORTIMENT DE FRUITS DE
SAISON

YAOURT AROMATISE

GATEAU MARBRE

ASSORTIMENT DE FRUITS DE
SAISON

Repas végétarien

0

QO

Produit Local

Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

@




Menus du restaurant scolaire
Saint Roch et Sainte Colombe - Armentiéres

lundi 31 mars mardi 01 avril jeudi 03 avril vendredi 04 avril

fétons les Benjamin fétons les Hugues fétons les Richard fétons les Isidore

VELOUTE DE COURGETTE TABOULE A LA MENTHE FRIAND FROMAGE CONCOMBRE VINAIGRETTE

BETTERAVE ROUGE

MACEDOINE DE LEGUMES A AVOCAT EN PERSILLADE POIREAU VINAIGRETTE
NORMANDIN AU VEAU ALA BANQUETTE DE DINDE A GRATIN DE PATES TOSCANE @ PEPITE COLIN MSC SAUCE @
BOULGHOUR RIZ MACARONI POMMES oc TERRE
CAROTTES LOCALES ALA @ POELEE DE LEGUMES EPINARD A LA CREME BROCOLIS CHAMPIGNONS
CREME DESSERT VANILLE LIEGEOIS CHOCOLAT BEIGNET NOISETTE GAUFRE LIEGEOISE
PECHE AU SIROP ET SON OMIME LOCALE @ ASSORTIMENT DE FRUITS DE ASSORTIMENT DE FRUITS DE
COULIS DE FRUITS ROUGES SAISON SAISON

Repas végétarien @ Produit Local @ Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



